
Almoço

Hortaliça

Lazanha de carne

Fruta da época (3 variedades) 

Creme de abóbora

Bacalhau à gomes de sá

Fruta da época (3 variedades)/ Iogurte  

Brócolos com grão

Panados de porco com esparguete

Fruta da época (3 variedades)

Alho francês

Frango assado com batata frita

Fruta da época (3 variedades)

FERIADO

4ª

5ª

6ª

Colégio São João de Brito

Semana de 29 a  01 de abril de 2021

2ª

3ª


